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Madame, Monsieur,

La Fédération Régionale des Acteurs en Promotiorlad8anté (FRAPS) organise une
formation de niveau 1 « Devenir personne relaigducation pour la santé ». Cette formation
se déroulera dans chacun des départements de ilBnRegntre, et est effectuée par les six
CODES.

Elle s’adresse a un public de personnes relaiseptibes de participer a une action
d’éducation pour la santé dans le cadre de letirgtas quotidiennes.

La formation a une durée de 4 jours discontinus¢c ahaque jour un programme spécifique :
«1% jour :

Accueil et présentation de la formation dans letexte régional et départemental

Travail sur la place, la légitimité et les enjeuxrdle de personnes relais

Travail sur les représentations de la santé
Ateliers en sous-groupes

« 2°™jour :

Travail sur les concepts et la méthodologie degbrep €ducation pour la santé

«3*™iour (1 mois aprés les deux premiers environ) :

Travail sur le théme du partenariat et de la compléarité

«4°™ jour (2 mois aprés la 8™ journée environ)

Consolidation des acquis, retour sur expérienamndalvolonté des participants.

Vous trouverez ci-joint, la plaquette de préseatatde la formation avec les modalités
d’inscription, et un questionnaire ayant pour otifete préciser vos attentes et besoins vis-a-
vis de la formation.

Dans l'attente de votre réponse, veuillez agréedaviee, Monsieur, I'expression de mes

salutations distinguées.

Emmanuel RUSCH
Président de la FRAPS



