
FORMATEURS : 
Romain LANIESSE – Directeur 

du CODES 45 
Nicolas BAUJARD – APLEAT 

 
PUBLIC  :  

� Personnes relais susceptibles 
de participer à une action 
d’éducation pour la santé 
dans le cadre de leurs 
activités quotidiennes. 

� Ne pas avoir d’expérience 
significative dans des projets 
en éducation pour la santé. 

 
LIEU :   

- A la CPAM d’Orléans les 24 et 
25 mai 2007 

Place du Général de Gaulle 
45000 ORLEANS 
- A la DDASS 45 les 25 juin et 25 

septembre 2007 
131, rue Faubourg Bannier 
45000 ORLEANS 

 
DUREE :  

� 4 jours : 
Les 24 et 25 mai 2007 
Le 25 juin 2007 
Le 25 septembre 2007 

 
HORAIRES : 

� 9h00 - 12h30 / 13h30 - 16h30 
 
COUT :  

� Inscription gratuite (formation 
prise en charge par le 
SREPS) 

� Déplacement et repas à la 
charge des participants ou de 
leur employeur. 

CONTEXTE : 
� Les formations « devenir personnes relais en éducation pour la santé » mises 

en place en 2007 dans les 6 départements de la région constituent le 1er 
niveau de formation défini dans le cadre du Schéma Régional en Education 
Pour la Santé de la région Centre. 
 

� Les personnes relais peuvent être définies comme des personnes au contact 
de populations ou de communautés pouvant repérer des besoins en éducation 
pour la santé, et diffuser un message ou une action de prévention. 
 
 

OBJECTIFS GENERAUX  : 
� Développer auprès des personnes relais les compétences indispensables pour 

renforcer la qualité des actions d’éducation pour la santé. 
� Favoriser la rencontre des acteurs de prévention sur un territoire donné afin de 

faciliter le travail en commun.  
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES  : 
A l’issue de la formation, chaque participant sera capable dans le champ de 

l’éducation pour la santé de : 
� identifier son rôle et sa légitimité, 
� appréhender les principales étapes de construction d’une action,  
� repérer les besoins et demandes d’une personne ou d’un groupe, 
� contacter les partenaires de proximité. 

 
 

METHODES PEDAGOGIQUES : 
� Echanges de pratiques 
� Travail sur les représentations de l’éducation pour la santé 
� Etudes de cas et mise en situation  
� Utilisation de techniques d’animation et d’outils pédagogiques 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 « Devenir personne relais en 
éducation pour la santé »  

A LA CPAM D’ORLEANS  LES 24 
ET 25 MAI 

A LA DDASS 45 LES 25 JUIN ET 25 
SEPTEMBRE 

 
LES 24 ET 25 MAI 2007 

LE 25 JUIN 2007 
 ET LE 25 SEPTEMBRE 2007 

Formation mise en place dans le cadre du 
Schéma Régional d’Education pour la santé 

(SREPS) 

RENSEIGNEMENTS PEDAGOGIQUES ET INSCRIPTIONS : 
 

Marie DIGONNET 
Coordinatrice de la FRAPS 

Fédération Régionale des Acteurs en Promotion de 
la Santé (FRAPS) 
UFR de Médecine  

10 bd Tonnellé 
37 000 TOURS 

 
Tél : 02 47 37 69 85 – Fax : 02 47 37 69 85 

 
fraps@orange.fr 

 

 
SREPS 

PROCEDURE D’INSCRIPTION : 
 

1/ Complétez la fiche d’inscription jointe. 
 
2/ Complétez le questionnaire d’expression des 
attentes joint. 
 
3/ Renvoyez le tout à Marie DIGONNET 
(coordonnées ci-dessus) avant le vendredi 13 
Avril 2007 . 
 
4/ Un courrier de confirmation d’inscription vous 
sera adressé avant le  vendredi 27 Avril  2007. 

 


