INFOS PRATIQUES :

Ou connectez-vous sur :
www.cesel.org
Rubrigue FORMATIONS

PUBLIC :
Professionnels en activité des
secteurs sanitaire, éducatif, social
(20 places),
. étudiants (10 places)
PRE-REQUIS :

BAC +2 ou équivalent et/ou
expérience professionnelle

LIEU :
En octobre : Faculté de Médecine,
10 bd Tonnellé, 37000 TOURS
En mars : Faculté de Médecine,
6, rue de la Milétrie - 86034 POITIERS
De novembre a juin (sauf mars) :
Faculté des sciences, Antenne
Scientifique Universitaire de Chartres
(ASUC), 21 rue de Loigny la Bataille,
28000 CHARTRES

CONTACTS :

CANDIDATURES :

|

Envoyer CV et lettre de motivation a :

Mme M.C. PERROT (coordonnées ci-dessous) en préci-
sant I'option souhaitée > Education pour la Santé/
Santé Communautaire ou Education thérapeutique,
et le mode de financement > formation continue ou
inscription individuelle.

RENSEIGNEMENTS PEDAGOGIQUES - ENVOI
DES CANDIDATURES

|

Mme M.C. PERROT

CESEL - Hoétel Dieu

34 rue du Dr Maunoury - BP 30407

28018 CHARTRES Cedex

Tél. : 02 37 30 32 66 - Fax. : 02 37 30 32 64

Mail. : marie-christine.perrot@cesel.org
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DUREE : 160 h d’enseignement g ) ©
Horaires : du mercredi 9h au samedi 12h >
CALENDRIER %

Octobre 2011 : du mercredi 12 au samedi 15
Novembre 2011 : du mercredi 16 au vendredi 18
Décembre 2011 : du mercredi 7 au vendredi 9
Janvier 2012 : du mercredi 18 au vendredi 20
Mars 2012 : du mercredi 14 au vendredi 16
Avril 2012 : du mercredi 11 au vendredi 13

Mai 2012 : du mercredi 23 au vendredi 25

Juin 2012 : du mercredi 13 au vendredi 15

couT :
I Droits spécifiques :
Formation continue : 1800 €
Formation initiale ou inscription
individuelle : 800 €

Droits d’inscription : 180€

RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIFS POUR
L’ INSCRIPTION EN FORMATION CONTINUE A
TOURS:

Mme L. VAN HAUWE

SUFCO, 116 Bd Béranger - BP 4239
37042 TOURS Cedex

Tél.: 0247 36 81 39

Mail. : lara.vanhauwe@univ-tours.fr

UNIVERSITE g.
DE POITIERS

RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIFS POUR

L’INSCRIPTION INDIVIDUELLE OU EN ®®© ‘ ]
FORMATION INITIALE A TOURS: @

|
Mme M.D. MORICEAU |

Scolarité DU

10 Bd Tonnelé

37032 TOURS Cedex
Tél.: 02 47 36 60 16

Mail . : marie-dominique.moriceau@univ-tours.fr Réalisé avec le concours de :

ﬂ?{

Un diplome soutenu par :

RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIFS POUR
L’INSCRIPTION A POITIERS :

2 r W ENApRETE
Eure@toir -

Mme R. PLAT - Service scolarité c.;ﬂ?!mmgmdcmn CONSEIL GENERAL

FACULTE DE MEDECINE ET DE PHARMACIE S el rPQ

6 rue de la Milétrie - BP 199 - 86034 POITIERS Cedex rl;l ”ﬁ”{‘

Tel.: 0549 45 43 07
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Mail . : regine.plat@univ-poitiers.fr
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L’intégration de I'éducation pour la santé et de I'éducation thérapeutique dans le systeme

de santé implique de: former des acteurs capables de décliner les différentes pratiques de
la promotion de la santé adaptées a leur exercice professionnel.
|

A lissue de cette formation, les participants seront capables de :

Concevoir ou participer activement a la mise en ceuvre des programmes nationaux,
régionaux ou locaux d’éducation pour la santé.

Maitriser les méthodes de gestion de projet, les outils pédagogiques et les outils
d’évaluation de I'éducation pour la santé et de I'éducation thérapeutique.
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Intégrer I'éducation thérapeutique dans leur pratique clinique au service des patients
porteurs de maladies chroniques.
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S’inscrire dans le champ de la santé publique :
Déterminants de santé ;

Concepts et politiques de promotion de la santé, prévention, éducation pour la santé,
éducation thérapeutique, santé communautaire ;

Clinique de la précarité.

Comprendre les comportements de santé :
Facteurs explicatifs et prédictifs des comportements de santé, conduites a risques,
compétences psychosociales, représentations.

Développer des compétences :
Pédagogie, psychologie de la santé, animation de groupe, relation d’aide, entretien.

RESPONSABLES PEDAGOGIQUES

Pr E. Rusch - PU/PH
‘ O Dr. F. Martin - PH
o Dr. V. Migeot - MCU/PH
Dr M. Albouy-Llaty -CCA

EDUCATION POUR LA SANTE ET SANTE COMMUNAUTAIRE
15 PLACES

mmm Véthodologie de projet en éducation pour la santé : du constat de départ a I'évalua-
tion des actions.

mmm Santé communautaire : des concepts a la mise en ceuvre ; la santé communautaire
étant I'approche locale des problemes de santé d’'une communauté impliquant sa
participation active a toutes les étapes. Elie est théoriquement mise en ceuvre par
un groupe, associant professionnels et population, dont la priorité est la promotion
de la santé.

EEm Présentations de programmes et d’outils pédagogiques.

mmm Focus sur la nutrition, la vie affective et sexuelle, les addictions et le développe-
ment des compétences psychosociales.

EEm Supervision des projets des participants.
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EDUCATION THERAPEUTIQUE ET MALADIES CHRONIQUES
15 PLACES
== Méthodologie de la démarche éducative : du diagnostic éducatif a I'évaluation des
compétences des patients.
EEm présentation des programmes et d’outils pédagogiques.
Focus sur les problématiques : maladies iespiratoires, maladies cardio-vasculaires,
cancer, diabéte.
mmm Faisabilité de la mise en ceuvie de dispositifs d’éducation thérapeutique
(ambulatoires, hospitaliers, réseaux).
mmm Supervision des projets des participants.

Techniques interactives
Echanges de pratique
Exposés
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