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éduire les risques et les dommages liés aux

consommations excessives d’'alcool, en par-

ticulier auprés des jeunes qui s’adonnent au
Binge Drinking, est un sujet d’actualité.
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Ce phénoméne d’alcoolisation excessive en un
temps record, appelé par certains jeunes « biture
express », s'est étendu trés largement, jusqu’a

devenir un probléme de santé publique.

La réduction des risques a fait les preuves de
son efficacité dans le champ des drogues illici-
tes, une telle approche dans le champ de I'alcool
ne peut qu’avoir les mémes effets.

Pour cela, reste a structurer nos pratiques, créer
des outils en particulier auprés d’un public adoles-
cent et jeune adulte. De la théorie de la réduction
des risques aux expériences déja réalisées, la
construction commence.

Christine TELLIER
Déléguée Régionale de l'Anitéa

jeudi 16 DECEMBRE 2010

Aot

1, rue Sainte Anne - 45000 Orléans

Région

GRSP B &)
. Ww Centre

gnkre
e R .

Création graphique : Atelier j-Ph. Germanaud - Impression Prévost Offset - 10/2010



REDUCTION DES RISQUES, ALCOOL ET JEUNES

[_IATELIER N°4 To binge or not to binge ?
Les modalités d’approche des temps festifs sur
les quais de la Loire.

8H30 ; g <
gnop - Accueil et ‘ptit café
9HOO0
gyys  duverture
Madame Christine Tellier,
Déléguée Régionale de I'Anitéa/F3A
9H15 Zor
10H00 Ouel'le'approch,etheo.rlqu'e
et clinique de I'alcoolisation
des jeunes ?
Docteur Patrick Fouilland,
Médecin addictologue, directeur médical du CSAPA
NAUTILIA (OPELIA au Havre], président de la
Fédération Frangaise d’Addictologie [FFA]
10H15
tonop | ATELIERS (AU CHOIX)

[_| ATELIERN° 1 Association d’auto support
en milieu festif

Monsieur Stephen Karon,
Association Keep smiling, Lyon

[ ] ATELIER N°2 CAARUD Sida Paroles
Monsieur Benoit Delavault,
Directeur du CAARUD Sida Paroles, Colombes

[] ATELIERN° 3 Dispositif les veilleurs
de soirées et plan alcool : intervention
de la ville de Nantes et de 'ANPAA 44
en matiére de prévention et de réduction
des risques aupres des jeunes.
Madame Fabienne Legendre, Chargée de projet
Mission santé publique ville de Nantes

Madame Maiwenn Henriquet, Coordinatrice des veilleurs

de soirées ANPAA 44

Monsieur Yannick Grun, Médiateur Ville de Tours

[_|ATELIERN°5 Consultations Jeunes
et Milieu festif

Monsieur Philippe Dupont, Consultant Jeunes et Drogues
Association Spiritek

12H15
14H00

14H00
14H30

14H30
15H00

15H00
16HO0

16HO0

Repas libre

Principes de Réduction des Risques
appliqués aux consommations
d’alcool, entre réduction des risques
sanitaires et réduction des risques sociaux
Monsieur Hugo d’Alessandro,

Directeur de 'association Spiritek

(CAARUD et Consultations Jeunes Consommateurs ]

Intervention de Monsieur Stephen Karon,
Association Keep smiling, Lyon

Table ronde : des ateliers au débat

Introduction : Monsieur Eric Bergeault, coordinateur
national des rassemblements festifs organisés par
les jeunes.

Animé par Monsieur Karl Cerny, Directeur Adjoint
CSAPA et CAARUD, espace du possible, Lille.

Conclusion

Madame Martine Lacoste, Vice Présidente de
I'Anitéa, référente commission de la nationale
Réduction des Risques, Directrice de I’ Association
Clémence Isaure, Toulouse.
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INSCRIPTION

NOM/PRENOM

STRUCTURE

ADRESSE

TELEPHONE

E.MAIL

PARTICIPATION

e 20€ par personne.

JE CHOISIS LATELIER N°

Pour que votre inscription soit prise en compte,
merci de joindre votre réglement a l'ordre de :
Anitéa

avant le 1 décembre 2010

etle renvoyera :

La Station

4, rue de la Vieille Monnaie

45000 Orléans

e N'hésitez pas a nous contacter pour tout renseignement
complémentaire.
Contact : Nicolas Baujard - La Station

0238422201

pistes@apleat.com

Les actes seront en téléchargement libre sur le site de I’Apléat



